a bQSi@ PREZZI 2025

PILATES
ACADEMY

LUGANDO

Lezioni in studio Individuali  Duetto* Gruppo*
1 lezione Chf 100.- Chf 50.- Chf 40.-
4 lezioni
(entro 1

Chf. 340.- chf 190.- Chf 140.-
mese)
10 lezioni
(entro3 Chf780-  Chf450-  Chf320.-
mesi)
20 lezioni
(entro6  \t1500-  Chf850-  Chf600.-
mesi)
40 lezioni
(entro12 -\ f)800.- Chf1600-  Chf1100.-
mesi)

Lezioni online

Lezioni individuali:
1 lezione entro 1 settimana CHF 75.-
5 lezioni entro 2 mesi CHF 325.-

Lezioni gruppo*:
1 lezione entro 1 settimana CHF 20.-

10 lezioni entro 2 mesi CHF 170.-

1 Advanced Mat Class (2 ore) CHF 25.-

*Prezzi intesi a persona.

Timeless Pilates di Marta Bestetti, Via F. Pelli 18, 6900 Lugano
www.timelesspilates.ch, +41 79 884 44 06, timelesspilates@gmail.com




